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EDITORIAL
La revista Al-Ghurabá de CISEG, es una herramienta de narrativas alternativas para

prevenir la radicalización violenta de etiología yihadista y nace en agosto de 2017 como un

proyecto de la Comunidad de Inteligencia y Seguridad Global. Al-Ghurabá es gratuita, on-

line y mensual y persigue implicar a la sociedad civil en este sector y ofrecer herramientas

de prevención y de contra-narrativa para prevenir la radicalización violenta en el seno de

las comunidades a través de publicaciones accesibles realizadas por analistas.  

Esta problemática nace en las comunidades, entre las personas y cualquiera puede hallarse

en una situación de cercanía con un perfil radicalizado o un agente radicalizador. En

consecuencia, brindar herramientas a la sociedad civil permite que sean personas

empoderadas, informadas y formadas. Por otro lado, también sirve para difundir contra-

narrativa frente a esta radicalización destinada a los grupos más vulnerables a ser

radicalizados. El objetivo es crear contenido que analice la situación actual y consiga

erosionar y deslegitimar los discursos que facilitan estas organizaciones terroristas.
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ARTÍCULOINTELIGENCIA

ECUACIONES DE
  RADICALIZACIÓN  

BRECHAS PROBLEMÁTICAS ENTRE 
ECUACIONES Y MODELOS (1ª PARTE)

INTRODUCCIÓN

     Las teorías tradicionales describen la radicalización, pero las ecuaciones y los modelos ayudan a explicarla, predecirla y
prevenirla. Las ecuaciones matemáticas eliminan la ambigüedad al definir con precisión cómo interactúan las variables, como la
influencia de la propaganda externa en los individuos según su resistencia cognitiva. En la radicalización, las ecuaciones son una
fortaleza técnica esencial para comprender el proceso y demostrar la competencia de los autores en la resolución del problema a
nivel operativo.Los modelos teóricos describen la radicalización como un proceso progresivo, mientras que las ecuaciones
cuantifican exactamente cuánta presión externa (E) se necesita para anular la resiliencia interna (I). Las teorías tradicionales de
la radicalización, como el Modelo de la Escalera de Moghaddam, la Teoría de la Tensión y la Teoría de la Identidad Social, son
descriptivas y conceptuales, basándose en interpretaciones subjetivas.

     Las ecuaciones permiten la simulación de la radicalización en diferentes condiciones, lo que permite a los investigadores
modelar escenarios de "qué pasaría si", como el aumento de la propaganda, la aceleración de la radicalización por influencia de
pares y la efectividad de los programas de desradicalización aplicados en distintas etapas. Dado que las ecuaciones proporcionan

T a h i r  M a h m o o d .

C i e n t í f i c o ,  s o l u c i o n e s  i n n o v a d o r a s  b a s a d a s  e n  e l  c o n o c i m i e n t o ,  

m é t o d o s  d e  l u c h a  c o n t r a  l a  r a d i c a l i z a c i ó n .
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un conocimiento algorítmico fundamental, permiten comprender cómo se ejecuta el proceso junto con las variables
impulsoras.La radicalización es multidimensional y está influenciada por la psicología personal, las redes sociales, la ideología y
los acontecimientos externos. Los estudios teóricos tienen dificultades para integrar múltiples factores a la vez, mientras que
los modelos matemáticos combinan todas las variables en una sola ecuación, permitiendo analizar interacciones complejas. Por
ejemplo, mientras que una teoría podría afirmar que la pobreza impulsa la radicalización, una ecuación puede determinar
cuánto contribuye la pobreza en comparación con otros factores, como la exposición a la propaganda o el aislamiento social.

      Las investigaciones tradicionales estudian casos pasados y sacan conclusiones de forma retroactiva, mientras que las
ecuaciones pueden aplicarse a datos en tiempo real, como el monitoreo de tendencias de radicalización en línea. Esto permite
una intervención proactiva en lugar de esperar a que ocurra la radicalización. En lugar de analizar por qué las personas se
radicalizan después de los hechos, las ecuaciones pueden recopilar datos sistemáticamente para predecir quién está en riesgo
en función de su comportamiento en línea. Las ecuaciones ofrecen análisis en tiempo real, medición cuantitativa y pruebas de
escenarios, algo que las teorías no pueden hacer. Gobiernos, investigadores y agencias de seguridad utilizan ecuaciones para
identificar a individuos en riesgo y desarrollar intervenciones específicas, ya que las ecuaciones facilitan la correlación entre las
soluciones y los problemas sin desperdiciar tiempo, esfuerzo y recursos.

       Los modelos teóricos asumen que la radicalización sigue un camino fijo, mientras que las ecuaciones pueden ajustarse a
diferentes poblaciones, culturas y entornos modificando las variables internas (I) y externas (E) en consecuencia. Los factores
que impulsan la radicalización política en EE. UU. difieren del extremismo religioso en otras regiones, y las ecuaciones pueden
personalizarse para estudiar ambos casos por separado.

       Los gobiernos y organizaciones invierten en programas de contrarradicalización, pero medir su efectividad es difícil. Las
ecuaciones ayudan a cuantificar cómo las intervenciones reducen la radicalización con el tiempo. Si los programas de
desradicalización se incluyen como C(t) en la ecuación, los investigadores pueden rastrear si R(t) (radicalización) disminuye en
función de la intensidad de la intervención.

       Las ecuaciones también pueden ayudar a contrarrestar la radicalización individual mediante el mapeo de variables externas
(como los mensajes que influyen en la radicalización) y variables internas (como las funciones cognitivas humanas y las
dinámicas psicológicas). Al integrar estos elementos en un modelo integral, los investigadores pueden comprender mejor la
interacción entre presiones externas y resiliencia interna, identificando los momentos clave en los que la intervención puede
ser más efectiva.

MODELOS MATEMÁTICOS Y ENFOQUES EXISTENTES 

Los investigadores han intentado modelar el proceso de radicalización utilizando ecuaciones y marcos matemáticos en
disciplinas como la sociología, la psicología y la modelización computacional. No existe una única ecuación universalmente
aceptada para abordar la contrarradicalización con medidas operativas efectivas, pero algunos ejemplos incluyen:

Modelos de ecuaciones diferenciales1.
Utilizan ecuaciones diferenciales ordinarias (ODEs) para modelar la radicalización como un sistema dinámico.
Similares a los modelos epidémicos (como los modelos SIR en epidemiología), tratan la radicalización como un
"contagio".

ARTÍCULOINTELIGENCIA
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    2. Teoría de juegos y modelos basados en agentes
Aplican la teoría de juegos para modelar la radicalización como una decisión estratégica influenciada por incentivos,
agravios y redes sociales.
Los modelos basados en agentes (ABMs) simulan la interacción de individuos en una sociedad, mostrando cómo la
radicalización puede propagarse bajo condiciones específicas.

      3 . Modelos de influencia social y redes
Representan la radicalización dentro de redes sociales, capturando la idea de que ocurre en "cámaras de eco".

      4. Ecuaciones psicológicas y de comportamiento
Intentan cuantificar factores psicológicos, como la percepción de injusticia, crisis de identidad y exposición ideológica.
Capturan la dinámica multifactorial de la radicalización.

MODELOS DESTACADOS RESPALDADOS POR ECUACIONES MATEMÁTICAS 

Algunos modelos notables incluyen:

Modelo Compartimental de Radicalización (Maria R. Dordogne y Yao-li Chuang)
Compara la propagación de ideologías radicales con enfermedades infecciosas.

Modelo de Radicalización Multi-Ideológica (Yingfei Yi, Yanni Xiao y Jia Li)
Examina la influencia de múltiples ideologías en el proceso de radicalización.

Modelo de la Escalera del Terrorismo (Fathali M. Moghaddam)
Conceptualiza la radicalización como una escalera, donde los individuos progresan a niveles más altos de compromiso
extremista.

Modelo Normativo de Radicalización en Redes Sociales (Vincent Bouttier, Salomé Leclercq, Renaud Jardri y Sophie Deneve)
Utiliza un marco probabilístico para analizar la polarización y radicalización en redes sociales.

Fenómeno de la Radicalización: Transiciones de Fase y Control de Actividades Violentas (Nuno Crokidakis)
Examina cómo las diferencias culturales y políticas pueden influir en la radicalización y su persistencia en la sociedad.

 
Modelo Famoso de Radicalización

En el estudio comparativo de los modelos de radicalización es fundamental por varias razones, especialmente para
comprender la complejidad del extremismo y mejorar las estrategias para combatirlo. Comprender estas diferencias es
crucial para diseñar estrategias de lucha contra la radicalización. Los modelos dinámicos reflejan mejor la complejidad
del mundo real, mientras que los modelos lineales corren el riesgo de simplificar en exceso el  fenómeno. En resumen,
los estudios comparativos evitan una visión reduccionista, fomentan políticas basadas en evidencia y, en última
instancia, salvan vidas al abordar las causas profundas de la radicalización, no solo sus síntomas evidencia y, en última
instancia, salvan vidas al abordar las causas profundas de la radicalización, no solo sus síntomas. Esta síntesis destaca la
complejidad del proceso de radicalización, abogando por enfoques multifacéticos y sensibles al contexto.

ARTÍCULOINTELIGENCIA
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       Un análisis comparativo exhaustivo de los modelos de radicalización requiere herramientas y métodos estructurados para
evaluar sistemáticamente sus fortalezas, debilidades, solapamientos y aplicabilidad. La falta de ecuaciones que respalden estos
modelos representa una brecha importante, que es abordada por la ecuación de radicalización de Tahir.

¿POR QUÉ LOS MODELOS EXISTENTES SON INSUFICIENTES?

Simplificación excesiva de la psicología humana: Reducen a los individuos a categorías sin capturar la complejidad cognitiva.
Falta de bucles de retroalimentación y no linealidad: No consideran la fluctuación y reversibilidad de la radicalización.
Representación limitada de factores externos: Ignoran aspectos como la calidad del mensaje, el contexto político y la
contranarrativa.
Interacción compleja de los mensajes: No capturan adecuadamente los sesgos cognitivos ni la influencia de los grupos.

¿SE PUEDE CONSTRUIR UNA MEJOR ECUACIÓN?

     Para abordar estas deficiencias, se propone la Ecuación de Radicalización de Tahir como un marco matemático y conceptual
avanzado dentro del Modelo Dinámico de Procesos de Radicalización de Tahir. 

        Esta ecuación busca:

Estandarizar el proceso de radicalización mediante más de 400 indicadores.

Distinguir entre radicalización y trastornos mentales.

Mejorar estrategias de intervención y evaluación de programas de contrarradicalización.

Aplicar modelos basados en IA para prevención y seguridad.

        Este enfoque representa un avance significativo sobre los modelos existentes, proporcionando herramientas más precisas y
dinámicas para combatir la radicalización.

PROPUESTA DE LA “ECUACIÓN DE RADICALIZACIÓN DE TAHIR” 

      Propongo la "Ecuación de Radicalización de Tahir" como un marco matemático y conceptual fundamental para respaldar y
mejorar mi modelo, el "Modelo de Proceso Dinámico de Radicalización de Tahir". Esta ecuación representa una mejora
significativa respecto a modelos previos, proporcionando un enfoque más estructurado, cuantificable y sistemático para
comprender el proceso de radicalización.

       La publicación completa del "Modelo de Proceso Dinámico de Radicalización de Tahir", que incorporará esta ecuación, se
presentará por separado en una etapa posterior.

ARTÍCULOINTELIGENCIA



MAYO 2025 | NÚMERO 92 11

A-Contribuciones Clave del Modelo y la Ecuación

      Al integrar la Ecuación de Radicalización de Tahir, el modelo busca aportar avances clave en el estudio y la prevención de la
radicalización:

         1. Mayor comprensión y estandarización del proceso de radicalización

      Proporciona una explicación estructurada de cómo se desarrolla la radicalización, capturando la interacción de variables
clave, dinámicas del sistema y algoritmos subyacentes.

La ecuación ofrece una representación matemática o teórica estructurada del proceso de radicalización a lo largo del
tiempo.
Captura variables críticas, interacciones sistémicas y las dinámicas que impulsan a un individuo hacia la radicalización.
A diferencia de modelos previos, que se basan principalmente en análisis cualitativos, este enfoque introduce un mecanismo
más preciso, medible y predictivo basado en más de 400 indicadores emergentes de variables internas y externas.
Permite el desarrollo de estándares para medir la radicalización según intensidad, dirección y alcance.

         2. Mecanismo riguroso para la identificación y validación de indicadores de radicalización

        El modelo y la ecuación pueden identificar y validar indicadores con mayor precisión, estableciendo un mecanismo robusto
para su confirmación.

Introduce un marco más sofisticado para la detección de indicadores de radicalización.
Aporta originalidad y confianza en las evaluaciones al introducir marcadores verificables basados en datos empíricos,
análisis de sistemas y modelos teóricos.
Permite diferenciar entre signos superficiales de radicalización y señales profundamente arraigadas.

         3. Diferenciación entre distintos perfiles psicológicos

     El modelo distingue entre individuos radicalizados, personas con trastornos mentales y casos híbridos donde la
radicalización coexiste con problemas de salud mental.

Diferencia entre radicalización pura y trastornos psicológicos o psiquiátricos.
Identifica casos híbridos, en los que una persona puede mostrar tendencias radicalizadas junto con condiciones de salud
mental subyacentes.
Esta distinción es crucial para diseñar estrategias de intervención adecuadas, asegurando que cada individuo reciba el
tratamiento correcto (desradicalización o atención psiquiátrica).

        4. Mejora de estrategias de intervención y prevención

 Una comprensión más profunda del proceso de radicalización permite desarrollar estrategias de intervención más eficaces y
herramientas basadas en conocimiento.

ARTÍCULOINTELIGENCIA
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Al mapear completamente el proceso de radicalización y sus factores contribuyentes, el modelo permite desarrollar
intervenciones más precisas y efectivas.

Facilita el diseño de herramientas basadas en inteligencia artificial, sistemas de detección automatizados y estrategias
contra la radicalización.

Su enfoque dinámico garantiza que las intervenciones sean rápidas, eficientes y adaptables a distintos contextos.

      5. Evaluación de programas de contra-radicalización

       La ecuación sugiere que la radicalización está influenciada por múltiples variables impulsoras, tanto internas como externas
(ideología, redes sociales, agravios, factores psicológicos), cada una con indicadores medibles (ejemplo: consumo de contenido
extremista, cambios en el discurso, participación en grupos radicales, etc.).

       El modelo permite evaluar la radicalización mediante el análisis de estas variables y sus indicadores a lo largo del tiempo,
proporcionando un método estructurado para evaluar el éxito o fracaso de los programas contra la radicalización.
Enfoque de evaluación paso a paso:

Medición inicial: 
Identificar y cuantificar indicadores antes de la intervención.
Ejemplo: frecuencia del lenguaje extremista en foros online.

Implementación de iniciativas contra la radicalización: 
Programas como educación, compromiso comunitario, apoyo económico, monitoreo en línea, etc.

Análisis post-intervención: 
Medir cambios en los indicadores tras la implementación del programa.
Comparar con la línea base para evaluar el impacto.

ARTÍCULOINTELIGENCIA
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Cálculo del factor de cambio (Δ): 
ΔI = I (antes) – I (después)
Si ΔI > 0, el programa está reduciendo la radicalización.
Si ΔI ≤ 0, es necesario reevaluar la estrategia.

        B- Significado y avances respecto a modelos existentes

      Los modelos tradicionales de radicalización suelen basarse en enfoques fragmentados, cualitativos o lineales, lo que dificulta
la captura de la complejidad del proceso. En cambio, el Modelo de Proceso Dinámico de Radicalización de Tahir, respaldado por
la Ecuación de Radicalización de Tahir, ofrece:

Un enfoque holístico y multidimensional: Integrando múltiples variables, factores psicológicos e influencias sociopolíticas.
Una perspectiva de dinámica de sistemas: Que permite la evaluación en tiempo real y la adaptación de estrategias de
intervención.
Un mecanismo de aplicación práctica: Facilitando el diseño de herramientas de prevención automatizadas, impulsadas por
IA o basadas en datos.

     Al superar las limitaciones de los modelos existentes, este enfoque permitirá una respuesta más precisa y focalizada a la
radicalización, mejorando la seguridad y las estrategias de prevención. Además, contribuirá significativamente a la
investigación, formulación de políticas y medidas de seguridad para enfrentar la radicalización y sus riesgos asociados.
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ARTÍCULO

 CUANDO LA ADORACIÓN
JUSTIFICA EL CRIMEN
ANÁLISIS DEL EXTREMISMO RELIGIOSO

INTRODUCCIÓN  

   Un predicador polémico asegura que es mejor ser pedófilo que abandonar las oraciones. ¿Cómo puede un pensamiento
religioso justificar actos atroces? Exploramos las raíces de esta ideología y sus peligrosas consecuencias.

    En febrero pasado, un controvertido predicador fue invitado a la inauguración de una mezquita en Gran Bretaña, pese a tener
prohibida la entrada en varios países europeos por sus discursos incendiarios, afirmó, sin reparos, que ser pedófilo es preferible
a perderse las oraciones.

    El gobierno laborista británico tardó en reaccionar, dejando entrever las tensiones entre libertad de expresión y seguridad
pública. Sin embargo, este artículo no busca debatir ese dilema, sino adentrarse en el pensamiento religioso que ampara a
figuras como esta. 

SEGURIDAD

S a n t i a g o  R a m í r e z .

 A n a l i s t a  d e l  t e r r o r i s m o  d e  e t i o l o g í a  y i h a d i s t a .  D e l e g a d o  C I S E G  e n  U K .
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  Frases como "perder una oración es peor que acostarse con la
madre de uno o que asesinar a un inocente" o "el que ora, aunque
sea ladrón, violador o asesino, es mejor que el que no lo hace" son
comunes entre ciertos clérigos salafistas y otras denominaciones.
Para cualquier persona con sentido común, estas palabras generan
rechazo. Pero no para quienes colocan la adoración a Dios por
encima de toda moralidad, permitiendo que extremistas justifiquen
crímenes con la excusa de la devoción.

     La base de estas ideas está en los "hadices", relatos atribuidos al
profeta Mohammed dos siglos después de su muerte, no en el
Corán. Un hadiz de Muslim afirma: "Lo que separa a una persona de
la incredulidad es abandonar la oración". De ahí, muchos eruditos
concluyen que no hay pecado mayor que dejar de rezar, pues
equivale a la incredulidad, el crimen supremo. Otro relato
sentencia: "Quien abandona la oración ha cometido kufr
(incredulidad)". Los apologistas defienden que la religión elimina la
subjetividad humana, sustituyéndola por una "objetividad divina"
alcanzable solo mediante el sometimiento.

    En contraste, el erudito saudí Farhan al Maliki, hoy encarcelado
por desafiar estas ideas, denunciaba en su última entrevista la
decadencia de las comunidades musulmanas. Criticaba cómo
rituales como la oración, concebidos como herramientas de mejora
personal y social, se han convertido en fines últimos, mientras
valores como la justicia o el respeto quedan relegados. Un relato
conocido ilustra este desequilibrio: un hombre que mató a 99
personas busca redención, asesina a un monje por no satisfacerle su
respuesta y muere en el camino. Dios lo perdona por su intento de
arrepentimiento, minimizando así la gravedad de sus actos.

    Cuando una sociedad interioriza que la devoción excusa
cualquier atrocidad, se ciega ante su propia decadencia. Los
yihadistas lo saben: para ellos, el crimen y la fe se confunden en una
línea difusa. Mientras la adoración ciega se alce como juez supremo,
la justicia humana seguirá en entredicho.
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      El 12 de abril de 1985, un atentado terrorista en el restaurante El Descanso, cerca

de Madrid, dejó más de cien víctimas entre muertos y heridos, uno de los más

letales y sanguinarios, y también uno de los grandes casos sin resolver en la historia

española. Aunque el terrorismo era un problema persistente en España en aquella

época y un fenómeno frecuente en el contexto internacional, el de El Descanso se

distingue por la excepcional opacidad que rodeó a este trágico suceso, evidenciada

en el fracaso de todos los esfuerzos realizados para esclarecer sus causas e

identificar a sus autores. Este libro aborda no solo la historia de esta masacre, sino

también el contexto geopolítico de la Guerra Fría, el terrorismo internacional, en el

convulso escenario de Oriente Próximo, y las insuficientes investigaciones que

siguieron al ataque. A través de una indagación contrastada y rigurosa, el autor

reconstruye las circunstancias del atentado, explora sus conexiones con otros

conflictos y teorías sobre su autoría, y reflexiona sobre la difícil tarea de

desentrañar un crimen en un tiempo marcado por la falta de cooperación

internacional y los recursos limitados. Con el propósito de recordar y honrar a sus

víctimas, este libro busca mantener viva la memoria de un suceso que, con el

tiempo, se ha ido desvaneciendo del imaginario colectivo. Un relato que denuncia la

impunidad, el olvido y la falta de justicia, y que cuestiona si alguna vez se logrará

conocer la verdad.

T I N T A  
I M P R E S C I N D I B L E

Título: Un extraño atentado 

Autor: Luís de la Corte Ibáñez 
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ARTÍCULO

CONTRA-NARRATIVA
YIHADISTA

ARTÍCULO DE OPINIÓN

INTRODUCCIÓN                                                                                                                                    

      El terrorismo yihadista a día de hoy está considerado una de las amenazas más importantes para la seguridad global, con una
gran complejidad de factores implicados. En consecuencia, la comunidad internacional no ha parado de llevar a cabo constantes
estrategias para combatirlo. No debemos olvidar que este tipo de terrorismo, que se esconde bajo el pretexto de defender el
islam del enemigo, ha provocado miles de víctimas, tanto en oriente como en occidente, consiguiendo crear un clima de
inseguridad y miedo a nivel internacional.

     Dicha complejidad implica que la lucha contra este fenómeno, tiene que ir mucho más allá de medidas de seguridad y
operaciones militares. Es imprescindible también abordar las raíces ideológicas que lo alimentan. Además, a partir del éxito
propagandístico del Daesh, especialmente entre los jóvenes, “la batalla se trasladaba del terreno físico al mundo de las
percepciones”.

Es en este contexto que aparecen las llamadas contranarrativas yihadistas, entendidas como herramientas diseñadas para
cambiar el sentido del discurso yihadista.

CONTRA-NARRATIVA
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     Se busca desmantelar las narrativas que justifican el extremismo
islámico, ofreciendo para ello alternativas que intenten promover
la paz entre los países musulmanes y occidentales, la tolerancia
entre las distintas civilizaciones y la convivencia pacífica.

     De esta manera, la contranarrativa yihadista, como indica el
propio término, consiste en el relato y las medidas que buscan
contrarrestar el mensaje de las organizaciones yihadistas con el fin
de evitar que se capten nuevos seguidores o frenar la radicalización
de simpatizantes de estas ideologías. Teniendo en cuenta el
extremismo terrorista, es necesario analizar, estudiar y encontrar
fórmulas que permitan su descenso y disminución, aunque sea
gradual. Se trata de combatir su extensión, intensidad o magnitud
usando una perspectiva que se oponga a su discurso o propaganda.
Actualmente se llevan a cabo numerosos esfuerzos por
contrarrestar esta propaganda yihadista. Creando para ello
plataformas mediáticas, intervenciones en redes sociales,
utilizando el discurso de líderes religiosos moderados y
fomentando iniciativas que promueven la inclusión social.
Asimismo, la eficacia de estas estrategias sigue siendo objeto de
debates sobre cómo llevarse a cabo, o cuáles son sus resultados,
siendo aún un desafío en constante evolución.

     Por otra parte, si erradicar el discurso yihadista es importante,
también lo es abordar las causas que motivan el extremismo
implícito en dicho discurso, como la pobreza de ciertas regiones, la
exclusión social, así como las políticas exteriores conflictivas
muchas veces motivadas por intereses económicos ocultos a la
población. Olvidar esto nos lleva a campañas que dejan de lado las
preocupaciones sociales y culturales que en muchos casos son
aprovechadas por los terroristas para motivar la necesidad de
radicalización consiguiendo así la captación de nuevos adeptos.

     Es necesario analizar cómo se construye este discurso yihadista
para poder llevar a cabo una contranarrativa que realmente sea
capaz de desmontar sus diferentes ramas, ya sean sociales,
culturales o ideológicas. También explorar las estrategias
existentes para intentar mitigar o al menos bajar la intensidad de
esta ideología radical: ¿qué esfuerzos se llevan a cabo por los
gobiernos a nivel global?, ¿cuáles por las organizaciones
internacionales, grupos de la Sociedad Civil y organizaciones sin
ánimo de lucro?, ¿cuáles han sido los resultados de dichas 
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estrategias? Sin dejar de lado las características de los medios para su difusión en ambos sentidos, narrativa y contranarrativa:
¿a quién se dirigen?, ¿cómo?, ¿capacidad viral?, ¿cuáles son las oportunidades y amenazas de cada medio de difusión?, entre
otras cuestiones.

LA NARRATIVA YIHADISTA Y SU IMPACTO 

    Las narrativas yihadistas consisten en construcciones ideológicas que presentan una visión distorsionada del mundo,
justificando la violencia en nombre de la religión, en este caso islámica, promoviendo una identidad colectiva basada en la
oposición al "otro". Estas narrativas, que buscan reclutar individuos susceptibles en todo el mundo, explotando sentimientos de
injusticia, marginación o búsqueda de propósito o por otro lado inculcar el miedo en el resto de la población que no comulga o
que está en desacuerdo con esta visión. Se difunden a través de diversos medios y maneras como sermones o publicaciones,
incluyendo redes sociales y plataformas digitales, que han facilitado una expansión global, haciendo posible visualizar por
ejemplo, ejecuciones en directo en todo el mundo, imposibilitando establecer su alcance pese a los esfuerzos de las agencias de
seguridad de todos los países.

      Un ejemplo significativo de radicalización mediante la difusión de sermones, es el caso los atentados de Barcelona y
Cambrils en el año 2017. Así, una de las hermanas de Oukabir afirmaba que los sermones incluían afirmaciones cómo: “se tenía
que matar a los infieles y que la yihad se debía hacer sin pedir nada a cambio” . Hafida Oukabir apuntó que el imán llamaba a la
yihad desde el altavoz del templo  Con este tipo de casos nos damos cuenta que líderes carismáticos pueden emplear narrativas
yihadistas para radicalizar a individuos, especialmente jóvenes, y dirigirlos hacia una violencia, incluso tan extrema, que la
anteponen a su propia vida.

ii

iii

      Si bien es verdad que este tipo de narrativas al ser de las primeras que se detectaron sobre todo en países europeos, a día de
hoy se encuentran muy controlados por los servicios de información tanto policiales como militares, dificultando su expansión
pública. Pero en ningún momento se puede bajar la guardia, ya que estos mismos actores tienen conocimiento de dicho control,
por lo que pueden utilizar otros foros más reducidos para llevar a cabo su discurso mas radical.

LA PROPAGANDA YIHADISTA: UN DISCURSO DE VIOLENCIA Y EXCLUSIÓN 

     A nivel global el yihadismo, se sustenta con un discurso radical que distorsiona los principios fundamentales del islam, como
pueden ser la propia palabra “yihad” (esfuerzo) que describe la voluntad individual, ética y religiosa de los musulmanes para
buscar el bien y alejarse del mal, para justificar la violencia y la intolerancia de todo lo que va en contra de lo que ellos entienden
como Islam, llamándola “la Guerra Santa”.

    Al-Qaeda o el Estado Islámico (ISIS) entre otros movimientos yihadistas han creado una "narrativa" o discurso que consistente
en la demonización del "otro", siendo este “otro” gobiernos occidentales, musulmanes considerados apóstatas o incluso otros
grupos dentro del islam a los que hay que combatir.

     Promueven una disputa contra los enemigos del islam, basada no tan solo en interpretaciones extremas de la religión, sino
que también se alimenta de contextos de desigualdad y exclusión tanto social como cultural o conflictos geopolíticos, entre
otros. Justificando dicha guerra como una respuesta legítima ante una supuesta "agresión" de la civilización principalmente
occidental contra el islam. Con la finalidad de conseguir un califato único.

ARTÍCULOCONTRA-NARRATIVA
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    Esta propaganda es importantísima, favoreciendo la difusión de estos mensajes de odio y exclusión a través de canales
digitales, especialmente las redes sociales cada vez más utilizadas. Todo con el fin de captar la atención de jóvenes vulnerables,
dispuestos a unirse a ellos en busca de un sentido de identidad, de pertenencia a dicho califato único.

     De este modo, la creación de contenido visual de alta calidad que muestran actos de violencia como una forma de
glorificación de la lucha yihadista, se ha convertido en una herramienta muy poderosa para captar nuevos miembros y
radicalizarlos. Teniendo el ejemplo más carismático, conseguir una retransmisión en directo por todos los canales de noticias
de todo el mundo, del ataque del 11S al One World Trade Center (torres gemelas) de Nueva York.

LA CONTRA-NARRATIVA 

     En los últimos años se han desarrollado diversas estrategias de contranarrativa con el fin de contrarrestar la propaganda
yihadista, con mensajes que deslegitiman la violencia y ofrecen alternativas positivas y constructivas para evitar la captación de
más combatientes.
  
    Estas estrategias necesariamente involucran diferentes actores, como gobiernos, organizaciones internacionales,
instituciones religiosas, expertos en comunicación o miembros de comunidades afectadas. Incluyendo los testimonios de ex
yihadistas arrepentidos, relatos de víctimas del terrorismo, interpretaciones religiosas que no justifican la violencia y
promoviendo valores de inclusión y respeto.

      Así por ejemplo, encontramos la revista "Al-Ghurabá ", creada en 2017 como un proyecto de la Comunidad de Inteligencia y
Seguridad Global (CISEG) dedicado a la contranarrativa para la prevención de la radicalización violenta yihadista, que ofrece
análisis, testimonios y recursos destinados a desmantelar las narrativas extremistas y proporcionar herramientas para la
prevención de la radicalización.

i

  
      Por otro lado, para contrarrestar la influencia de la narrativa yihadista, en un mundo global y tecnológico es imprescindible
la intervención en las redes sociales, principal canal de la propaganda yihadista usado para captar adeptos y darse importancia
sobre todo en los países occidentales, con vídeos y viralización de mensajes Quizá, la campaña más exitosa haya sido el “No en
mi nombre” (#notInMyName) originada en Reino Unido en 2014 y que se reactivó con los atentados de París de 2015 con una
respuesta masiva de musulmanes en contra del extremismo. A raíz de estos mismos atentados el YouTuber Wafi Abdouss
publicó un vídeo con más de 100000 visitas expresando: “Lo que ocurrió en París fueron acciones cometidas por criminales, que
no representan a los musulmanes o a los árabes. 

     Tanto Gobiernos como otros actores han invertido en programas para detectar y crear contenidos relacionados con el
terrorismo y el mundo digital. El "GIFCT: Global Internet Forum to Counter Terrorism” por ejemplo, es una organización
independiente que busca prevenir, responder y adaptar respuestas que combatan la propagación de narrativas terroristas en
línea. 

    Por otro lado, los líderes religiosos musulmanes desempeñan un papel fundamental en la construcción de una
contranarrativa efectiva. A través de las llamados fatwas (pronunciamiento legal en el Islam, emitido por un especialista en la ley
religiosa) y sermones públicos, muchos líderes islámicos rechazan la interpretación violenta del islam. 
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      Destacar organizaciones como la Liga del Mundo Islámico que luchan contra el extremismo y el terrorismo a partir del
propio Islam  Tenemos el ejemplo del método de la redirección, una iniciativa de Google denominada “Jigsaw” por el cual se
redireccionaban búsquedas de contenido yihadista en la red hacia vídeos fatwas, imágenes de personas desradicalizadas que
cuentan su experiencia y discursos de líderes religiosos musulmanes que desmontan la narrativa yihadista. 

viii

      Además, los testimonios de personas que han salido del entorno radical o de grupos yihadistas, es otra estrategia usada
como contranarrativa. Sus relatos pueden ser muy poderosos y válidos al proporcionar unos conocimientos internos sobre los
aspectos destructivos del extremismo. La organización "Life After Hate" fundada en 2010, es un ejemplo de un esfuerzo de éxito
para utilizar estos testimonios en programas de desradicalización.

    Las comunidades locales son otro elemento esencial en la prevención de la lucha contra la radicalización, fomentando
iniciativas para la integración social y la educación, creando espacios seguros para jóvenes vulnerables. Enseñándoles
habilidades sociales y de resolución de conflictos, ayudándoles a encontrar formas pacíficas de expresar su frustración o deseo
de pertenencia y evitando su aislamiento y segregación social. Todo ello formaría parte del área de prevención (actuando antes),
recogida en España en el Plan estratégico de lucha contra la radicalización violenta (PEN-LCRV)

      En este punto merecen especial atención los centros de recepción de migrantes. Está claro que ser migrante no tiene
ninguna relación directa con ser terrorista pero tener centros desbordados por el flujo migratorio descontrolado procedente
del centro y norte de África con medios escasos, imposibilita canalizar una labor social y de inserción suficiente. Esta falta de
recursos puede originar una situación de vulnerabilidad extrema dificultando su integración en una sociedad con cultura y
costumbres muy diferentes a las de los países de donde provienen y en la que tienen que sobrevivir. Todo ello puede originar
situaciones propicias ante posibles narrativas extremas de captación.

      Otro tipo de centros bajo el punto de mira, y sobre los que se debería intervenir a nivel de reinserción social, son los centros
de recogida de menores migrantes. Hay una gran proliferación de asociaciones dedicadas también a la recepción y apoyo de
menores llegados al país, la mayoría subvencionadas por la administración, que si bien realizan una gran labor social, no
realizan un control coordinado sobre los menores que en ellas se albergan. Añadiendo su desconocimiento sobre la narrativa
yihadista. Esta cuestión es de suma importancia, ya que si no se actúa inmediatamente sobre estos centros, empezando por una
formación especializada en contranarrativa, reinserción social, escolarización (formando a los docentes) y detección de indicios
de radicalización al personal cualificado y personal que trabaja en ellos, pueden acabar siendo en algunos casos, focos de
radicalización y reclutamiento como ha pasado en algunos centros penitenciarios.

      No podemos olvidar, en ningún momento, que las contranarrativas, así como cualquier lucha contra el terrorismo, necesita
de la cooperación internacional. En este sentido el Plan citado anteriormente hace referencia a diversos foros en los que
debemos estar presentes cómo: Grupo de Trabajo de Terrorismo (TWP) a nivel Europeo; el programa COPPRA (Community
Policing Preventing Radicalisation and Terrorism), o el Foro Global contra el Terrorismo (GCTF) entre otros.

EFICACIA DE LAS CONTRA-NARRATIVAS

      ¿Puede evaluarse la eficacia de las contranarrativas? Una de las formas de evaluarse es a través de fuentes como sentencias
judiciales que abordan casos de radicalización y desradicalización.
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      Por otro lado, una de las entidades o instituciones donde está demostrado que las organizaciones terroristas reclutan más
adeptos, son las prisiones. La Operación Escribano, es la mayor investigación desarrollada en Europa en el ámbito de la
radicalización yihadista en prisiones, a favor del Dáesh . Un ejemplo de cómo las instituciones no tan solo pueden, sino que
deben intervenir en procesos de radicalización dentro de las prisiones. Con dicha investigación se consiguió condenar a varios
individuos por actividades destinadas a radicalizar, captar y adoctrinar a otros internos para la organización terrorista Dáesh.
En la sentencia se contempla la gravedad de estas actividades y se resalta la importancia de estrategias de contranarrativa para
prevenir la radicalización en los centros penitenciarios.

xii

       Los entornos penitenciarios son usados por las organizaciones terroristas para la captación de fieles a sus ideologías, ya que
se aprovechan del momento de debilidad personal, falta de relaciones y expectativas de futuro de los presos al acceder a ese
entorno. Las emociones, especialmente los sentimientos de culpa y vergüenza, también desempeñan un papel importante en
este proceso tanto para desvincularse como para mantenerse en la ideología yihadista.

      Por tanto, no basta detectar y judicializar a personas radicales, hay que intervenir en un trabajo de campo, realizado por
personal bien formado y con capacidades para conectar con este tipo de presos y, mediante un proceso de socialización y
psicológico, intentar que con el tiempo cambien su discurso. Más fácil es para los nuevos ingresos, realizando un mismo trabajo
de socialización y sobretodo evitando el contacto con los ya radicalizados.

      Si bien sobre papel parece una tarea fácil, realmente se trata de un proyecto sumamente complejo, para el que se necesita
invertir muchos esfuerzos, no garantizando su éxito en todos los casos. Se necesitan recursos humanos cualificados y en
cantidad suficiente.
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DESAFÍOS EN LA IMPLEMENTACIÓN DE CONTRA-NARRATIVAS

        La implementación de contranarrativas se enfrenta a una serie de desafíos, como puede ser introducir a un mensajero
válido, capaz de dar credibilidad a su mensaje. Para que sea efectiva, debe ser percibida como auténtica y relevante por la
audiencia objetivo de la misma. Por lo que como se ha dicho anteriormente, es necesario involucrar a miembros de la
comunidad, líderes religiosos o exyihadistas que puedan compartir sus experiencias y reflexiones.

       Otro desafío es la adaptación de las contranarrativas, que no es otro que los diferentes contextos culturales y sociales. Ya
que estrategias que funcionan en una región o comunidad pueden no servir en otra. Teniendo que desarrollar enfoques
personalizados que consideren las particularidades de cada grupo objetivo. Por otro lado es importante tener en cuenta el
riesgo de alienar a comunidades musulmanas moderadas al asociar la lucha contra el extremismo exclusivamente con el islam.
Las políticas públicas deben ser cuidadosas para evitar estigmatizar a los musulmanes en su conjunto, ya que esto solo podría
generar más resentimiento y facilitar el reclutamiento de nuevos yihadistas.

CONCLUSIONES

      Las contranarrativas son imprescindibles en la lucha contra la radicalización y el terrorismo yihadista. Al ofrecer
alternativas o bien barreras a las narrativas extremistas, intentando evitar la captación de nuevos adeptos y para promover la
desradicalización de los ya inmersos en sus ideologías. Para que una contranarrativa tenga la eficacia deseada depende de la
credibilidad del mensaje, la difusión de este, el cual se tiene que conseguir que llegue y cale entre la población a la que va
dirigido, la relevancia cultural y la participación activa de las comunidades. Sentencias judiciales y estudios oficiales destacan la
importancia de estas contranarrativas, pero también la necesidad de aplicar otras estrategias para afrontar los desafíos
emergentes en la lucha contra el terrorismo yihadista desde diferentes ámbitos.

      Para que los esfuerzos sean verdaderamente eficaces, no es suficiente la creación de contenido mediático y la intervención
en redes sociales. Es fundamental que se aborden las causas estructurales de la radicalización, como la exclusión social, la
desigualdad económica y las tensiones geopolíticas. Reforzando la cooperación internacional y el trabajo con comunidades
locales para desarrollar soluciones inclusivas y sostenibles así como intervenciones directas en centros penitenciarios o
asociaciones que gestionan la llegada de migrantes tanto mayores como menores de ciertos países vulnerables a este tipo de
ideologías.

     Combinando la intervención ideológica, la mejora de las condiciones sociales y la participación activa de musulmanes
moderados entre otras acciones, se podría generar resistencia al radicalismo. Dejando claro que conseguir cambiar factores
sociales de las personas, es más importante que la lucha armada. Solo así, la contranarrativa será una herramienta clave en la
construcción de un futuro libre de violencia y terrorismo yihadista.
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INTRODUCCIÓN                                                                                                                                                               Imagen: Fco Javier Moreno

       El atentado ocurrido en el restaurante El Descanso, perpetrado a las 22:30 horas del 12 de abril de 1985 en Barajas, Madrid,
constituye uno de los episodios más trágicos y enigmáticos de la historia reciente del terrorismo en España. Una potente
bomba, oculta en una bolsa de deportes colocada junto a un radiador en la entrada del bar, estalló estando el local lleno de
clientes, provocando el colapso parcial del edificio y dejando un saldo devastador: 18 víctimas mortales y cerca de un centenar
de heridos. El local, frecuentado tanto por civiles españoles como por militares estadounidenses de la cercana base aérea de
Torrejón de Ardoz, se convirtió en el escenario de la primera masacre atribuida al terrorismo internacional de corte islamista
en territorio español (Fernández, G., 11 abril 2025). Sin embargo, la autoría y las motivaciones exactas del ataque siguen siendo
un misterio, envueltas en incertidumbre y controversia, incluso después de cuatro décadas.

Este atentado marcó un punto de inflexión en la percepción de la amenaza terrorista en España, que hasta entonces había
estado centrada en la violencia de grupos autóctonos como ETA o los GRAPO. Además, evidenció la vulnerabilidad del país ante 

EL RESTAURANTE “EL
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el terrorismo global en el contexto de la Guerra Fría y los conflictos en Oriente Próximo. La investigación, plagada de
contradicciones, reivindicaciones cruzadas y falta de cooperación internacional, nunca logró esclarecer plenamente los hechos
ni identificar a los responsables. Esto ha llevado a que las víctimas y sus familias sigan sintiéndose, hasta hoy, las grandes
olvidadas tanto de la memoria colectiva como de la justicia española.

CONTEXTO SOCIOPOLÍTICO Y POTENCIALES OBJETIVOS DEL ATENTADO

     El atentado del restaurante El Descanso puede analizarse de manera especialmente reveladora si se vincula con la teoría de
la tensión.  

     Ocurrió en un momento crítico para la política exterior y la identidad geoestratégica de España. Faltaban pocos meses para
que la ciudadanía votara en referéndum sobre la permanencia en la OTAN, en un contexto de opinión pública dividida y tras
una promesa electoral del PSOE que sugería inicialmente una salida de la Alianza (De la Corte, L., 2025).  Al mismo tiempo, se
acercaba la visita del presidente estadounidense Ronald Reagan, símbolo de la hegemonía occidental, y la firma de la adhesión a
la CEE, paso clave para consolidar a España como miembro pleno de las democracias occidentales.

     En ese contexto, el atentado podría interpretarse —según la lógica de la teoría de la tensión— como un acto orientado a
alterar ese equilibrio incipiente. El hecho de que el ataque se produjera en un restaurante frecuentado por militares
estadounidenses, en plena negociación sobre la base de Torrejón y con el gobierno intentando recomponer su narrativa sobre la
OTAN, sugiere que sus efectos colaterales podían desestabilizar no solo la política interna española, sino también las relaciones
transatlánticas (Fernández, G., 11 abril 2025).

     Desde esa óptica, resulta revelador cómo tanto el gobierno español como Estados Unidos evitaron atribuir rápidamente el
atentado a actores que pudieran reforzar un discurso anti-OTAN (R@mbla, 8 de abril 2025). El miedo a que la ciudadanía
percibiera el ataque como una consecuencia directa de la integración militar con Estados Unidos —y, por tanto, como un coste
humano de esa alianza— era real. Esta inquietud refuerza la idea de que, más allá de la autoría material, el atentado cumplía una
función propia de los actos de tensión: sembrar incertidumbre, reorientar debates públicos y condicionar decisiones clave en
un momento políticamente sensible (Redacción, 12.04.2025).

     Además, la dificultad para esclarecer judicialmente el crimen y las múltiples reivindicaciones contradictorias —desde grupos
islamistas hasta organizaciones palestinas— han alimentado con el tiempo la percepción de un encubrimiento o de una verdad
silenciada, algo habitual en contextos marcados por la lógica de la tensión. Desde esta perspectiva, el caso de El Descanso no
solo revela las fracturas del terrorismo internacional en los años ochenta, sino también cómo estos episodios pueden leerse
como intervenciones estratégicas en medio de batallas ideológicas, diplomáticas y sociales más amplias.

    En la actualidad, no consta que todos los informes policiales, judiciales o de inteligencia españoles relacionados con el
atentado hayan sido desclasificados.

LOS POSIBLES AUTORES

     A pesar de las intensas investigaciones y las múltiples reivindicaciones, la autoría material del atentado y sus motivaciones
más profundas siguen sin esclarecerse de manera definitiva, alimentando durante décadas diversas hipótesis que oscilan entre
el terrorismo islamista, las células palestinas y las operaciones encubiertas basadas en la teoría de la tensión.
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      En los días posteriores a la explosión, la confusión inicial permitió que ETA y los GRAPO se atribuyeran el atentado, aunque
ambos grupos se retractaron poco después. Al mismo tiempo, organizaciones como Waad (Promesa) y la Yihad Islámica se
adjudicaron el ataque como una represalia contra la presencia militar estadounidense en España, vinculándolo al conflicto
libanés (De la Corte, L., 2025). Estas declaraciones, que carecían de pruebas sólidas, coexistieron con una investigación marcada
por la descoordinación entre la Policía y la Guardia Civil, además de la falta de recursos forenses para analizar la escena del
atentado.

      Los servicios de inteligencia españoles, israelíes y estadounidenses manejaron hipótesis contradictorias, que iban desde la
implicación del GRAPO hasta células proiraníes o facciones palestinas. Una de las principales líneas de investigación apuntó al
Frente Popular para la Liberación de Palestina-Comando Especial (FPLP-CE), una escisión radical que, según esta teoría, habría
planificado el ataque en Yemen del Sur y ejecutado la operación en Madrid mediante un comando internacional. Esta hipótesis
se sustentaba en informes de la CIA y el Mossad que señalaban a militantes como Abu Salim, cuya fotografía fue mostrada a
testigos, aunque sin éxito alguno (Saura, G.; Orovio, I., 13 de abril de 2025).

     Durante años, la versión de un origen yihadista ganó relevancia, especialmente tras vincular al ideólogo sirio Mustafá
Setmarian Nasar —detenido en 2005 y relacionado con los atentados del 11-M— mediante el testimonio de un protegido que lo
situaba en Madrid en 1985 (De la Corte, L., 2025). Sin embargo, investigaciones recientes cuestionan esta narrativa. Documentos
judiciales y declaraciones de agentes revelan que, en 1985, las investigaciones descartaron a los grupos islamistas y centraron
sus esfuerzos en el FPLP-CE, cuyos miembros habrían utilizado pasaportes falsos y recursos logísticos similares a los empleados
en otros ataques, como el de la sinagoga de Roma en 1982 (Saura, G.; Orovio, I., 13 de abril de 2025). Estas mismas investigaciones
sostienen que la confusión se debió a la opacidad de los servicios secretos durante la Guerra Fría y a la presión por vincular el
caso al terrorismo internacional emergente.

 Imagen: Fco Javier Moreno
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      Cuarenta años después, el vacío judicial persiste: no se ha juzgado a ningún autor y el sumario sigue archivado. Aunque el
consenso entre expertos se inclina hacia la implicación del FPLP-CE —lo que transformaría el atentado en un acto de
terrorismo palestino laico—, la falta de pruebas concluyentes mantiene abiertas las especulaciones. La teoría del encubrimiento,
respaldada por revelaciones recientes sobre víctimas estadounidenses ocultadas, añade otra capa de complejidad, sugiriendo
que el caso fue silenciado para proteger intereses geoestratégicos durante la transición democrática española. Así, El Descanso
permanece como un símbolo de impunidad y de los dilemas éticos en la lucha antiterrorista, donde las verdades históricas
chocan con las realidades políticas.

EL ARTEFACTO EXPLOSIVO

     El artefacto explosivo, oculto en una bolsa de deporte, fue colocado estratégicamente cerca de un radiador instalado en una
pared maestra del edificio, en la entrada de la zona del bar. 
Según las investigaciones, el artefacto contenía entre 5 y 15 kilos de cloratita, un tipo de explosivo de alto poder destructivo,
activado mediante un sistema eléctrico con temporizador (Fernández, G., 11 abril 2025).

     Este tipo de artefacto permitía que la explosión ocurriera a una hora predeterminada, lo que proporcionaba a los autores del
atentado un grado de anonimato, ya que podían huir antes de que se produjera la detonación.

     La explosión fue devastadora. El impacto provocó el colapso parcial del techo del local debido al daño en una viga estructural
que no soportó la fuerza del estallido. Esto agravó las consecuencias mortales, ya que la caída de escombros y partes del techo
provocó numerosos aplastamientos, sumando una tragedia de mayores proporciones. Según los testimonios de los
supervivientes, la onda expansiva fue tan intensa que generó un destello azul brillante, seguido de un estruendo ensordecedor.
La fuerza de la explosión hizo que cristales y fragmentos de escombros volaran en todas direcciones, sembrando aún más
pánico entre las personas presentes en el lugar.

    El daño estructural no solo afectó a las personas dentro del bar, sino que también causó un gran caos en las áreas
circundantes. La zona se llenó rápidamente de humo, polvo y fragmentos de materiales, haciendo casi imposible ver o respirar
con claridad (Martínez, G., 11 de abril de 2025). Las labores de rescate fueron complicadas debido a la magnitud de los escombros
y a la inestabilidad de las estructuras restantes.

     En aquel momento, los explosivos con cloratita formaban parte del modus operandi de varios grupos terroristas en España,
especialmente de organizaciones como ETA y el GRAPO, que estaban firmemente en contra de la pertenencia de España a la
OTAN (R@mbla, 8 de abril 2025).

LAS VÍCTIMAS

      El atentado en el restaurante El Descanso dejó oficialmente un saldo de 18 muertos y 82 heridos, según las cifras iniciales. Sin
embargo, investigaciones periodísticas recientes revelan detalles sorprendentes y hasta ahora desconocidos.

      Según fuentes anónimas de dicha investigación, tres militares estadounidenses fallecieron en el ataque, y sus cuerpos fueron 
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retirados clandestinamente de los escombros en una operación encubierta llevada a cabo por los gobiernos de España y Estados
Unidos (Saura, G.; Orovio, I., 16 de febrero de 2025). Esta operación secreta se habría realizado con el objetivo de evitar la
repercusión pública de la muerte de los estadounidenses, especialmente debido a las tensiones políticas que podrían haber
surgido en torno a la visita programada de Ronald Reagan a España en mayo de 1985 (Saura, G.; Orovio, I., 17 de febrero de 2025).

       Entre las víctimas ocultas en esta operación encubierta figuraría un general de la OTAN, así como un alto mando militar,
cuya repatriación secreta buscó impedir que el ataque tuviera un impacto negativo en la relación entre ambos países, en un
momento de gran sensibilidad geopolítica. (De la Corte, L., 2025). A pesar de que las cifras oficiales reconocen solamente 14
heridos estadounidenses, documentos internos de la CIA de 1986 mencionan que al menos 15 ciudadanos norteamericanos
resultaron afectados, algunos de los cuales fueron atendidos en la base aérea de Torrejón, aunque sus nombres no constan en
los registros públicos disponibles. (Saura, G.; Orovio, I., 16 de febrero de 2025).

    El restaurante El Descanso, ubicado cerca de la citada base aérea estadounidense y frecuentado por militares
norteamericanos, se convirtió en un blanco simbólico como objetivo terrorista, que veían en la presencia militar de EE. UU. en
suelo español un motivo para llevar a cabo un ataque (Saura, G.; Orovio, I., 16 de febrero de 2025).  Sin embargo, el horario del
atentado —a las 22:30—, que coincidía con la cena tardía habitual en España, pero no con los horarios de comida de los
estadounidenses, redujo su impacto en la comunidad norteamericana (De la Corte, L., 2025). Este detalle temporal del ataque ha
sido analizado como una posible estrategia de los atacantes, quienes pudieron haber ajustado su planificación para maximizar
las bajas españolas, mientras que el número de víctimas estadounidenses fue más limitado.

        A 40 años del atentado, las víctimas y sus familiares siguen exigiendo justicia y la revelación de la verdad. El caso
permanece sin responsables, con el sumario archivado y sin avances significativos en la identificación de los autores.
(Fundación Víctimas del Terrorismo, 2025).

        La falta de transparencia y el tratamiento político del atentado han dejado una herida abierta en la memoria colectiva, y las
víctimas continúan reclamando que se esclarezca la totalidad de los hechos y se asuman las responsabilidades
correspondientes.

CONCLUSIONES

       El atentado perpetrado en el restaurante El Descanso sigue siendo uno de los episodios más oscuros y complejos de la
historia reciente de España. A pesar de las numerosas investigaciones y teorías surgidas a lo largo de los años, el caso
permanece sin una resolución clara y definitiva, lo que ha generado una sensación generalizada de impunidad y desconfianza en
las instituciones encargadas de esclarecer los hechos.

       Durante las investigaciones se han barajado varias autorías posibles, como ETA, el GRAPO y facciones palestinas, pero
ninguna ha sido confirmada de manera concluyente (R@mbla, 8 de abril 2025). Las versiones contradictorias y la falta de
pruebas definitivas han dejado muchas preguntas sin respuesta, y aunque se ha vinculado el ataque a grupos como la Yihad
Islámica y a figuras del terrorismo internacional como Mustafá Setmarian Nasar, estas teorías no han sido respaldadas de forma
firme.
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      Uno de los aspectos más preocupantes del caso es el posible encubrimiento geopolítico que habría tenido lugar para evitar
que el atentado afectara las relaciones diplomáticas entre España y Estados Unidos, especialmente en un momento tan delicado
como la visita del presidente Ronald Reagan y el referéndum sobre la OTAN en 1986 (De la Corte, L., 2025). Las revelaciones sobre
la retirada clandestina de los cuerpos de militares estadounidenses y la repatriación secreta de un alto mando de la OTAN
apuntan a que los intereses políticos y estratégicos pudieron haber influido en el manejo del caso, oscureciendo la verdad y
dificultando una investigación objetiva (R@mbla, 8 de abril 2025).

     A pesar de las numerosas víctimas mortales y heridas, tanto españolas como extranjeras, el sufrimiento de las personas
afectadas persiste, ya que el sumario sigue archivado sin responsables, y la reparación por parte del Estado continúa siendo
insuficiente. (Martínez, G., 11 de abril de 2025). La falta de transparencia y la ocultación de datos, como el número real de
víctimas estadounidenses, han alimentado la percepción de que el caso ha sido tratado de forma poco diligente e interesada.

     A cuatro décadas del atentado, El Descanso se ha convertido en un símbolo de impunidad. La incapacidad para esclarecer la
autoría del ataque y la falta de justicia han dejado una herida profunda en la memoria colectiva de las víctimas y de la sociedad
española en general, poniendo en duda la efectividad de las investigaciones y la voluntad política de afrontar las sombras que
rodean este crimen (Martínez, G., 11 de abril de 2025).

    

 Imagen: Fco Javier Moreno
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     Además, el contexto histórico y geopolítico de la época, marcado por la lucha contra el terrorismo en España y la presión
internacional derivada de la Guerra Fría, complicó aún más la resolución del caso. Los intereses estratégicos, tanto internos
como externos, jugaron un papel crucial en los acontecimientos, lo que exacerbó la confusión y el manejo erróneo de la
información. Esta situación dificultó la identificación de los responsables y de las motivaciones del ataque, prolongando aún más
el proceso de esclarecimiento (Fundación Víctimas del Terrorismo, 2025).

      El atentado del restaurante El Descanso representa no solo una tragedia humana, sino también un símbolo de las dificultades
para alcanzar la verdad en un contexto político marcado por el secretismo, la manipulación y el encubrimiento (Fundación
Víctimas del Terrorismo, 2025). A pesar de las investigaciones y especulaciones, la falta de respuestas claras sigue siendo una
herida abierta para las víctimas y la sociedad española, que continúa esperando justicia y una resolución definitiva del caso.
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     Maite Araluce Letamendia (San Sebastián, 1961) es la presidenta de la Asociación de Víctimas del Terrorismo desde el año
2018. El 4 de octubre de 1976, su padre, Juan María Araluce Villar fue asesinado por ETA​ junto con su conductor y tres escoltas
policías nacionales en San Sebastián.

      Durante su Presidencia, ha participado en numerosos foros y conferencias para llevar el verdadero relato del terrorismo en
nuestro país. Las Jornadas en las Universidades para que los jóvenes conozcan el verdadero relato, ha sido una de sus máximas.
Numerosas han sido las campañas que la AVT ha lanzado por la defensa de las víctimas del terrorismo bajo la Presidencia de
Maite Araluce. El 4 de marzo de 2019 Maite Araluce inauguró en Madrid la exposición de la AVT Vivir sin miedo/Vivir con
memoria,[5]​ que también inauguró en Bilbao el 18 de noviembre ese mismo año, y en Pamplona en el 10 de noviembre del 2021.

MAITE ARALUCE

EL EXPERTOENTREVISTA

 PRESIDENTA DE LA ASOCIACIÓN DE 
VÍCTIMAS DEL TERRORISMO (AVT)



1-. ¿Cómo nace la AVT y con qué finalidad? 

     La AVT nace en 1981 gracias al arrojo de tres mujeres, víctimas del terrorismo, que decidieron dar un paso al frente para
ayudar a las víctimas del terrorismo. Su lucha se centró en un primer momento en localizar a todas las víctimas, pues no
existían archivos oficiales, con la finalidad de analizar sus necesidades y darles visibilidad como colectivo. Una vez superada esta
primera etapa se centraron en reclamar ayudas para las víctimas del terrorismo, la mayoría viudas de guardias civiles, policías y
miembros del ejército que además de quedarse viudas (la mayoría con hijos pequeños a su cargo) se quedaban en una situación
personal muy complicada. Gracias a este trabajo se consiguieron importantes ayudas para las víctimas del terrorismo que
acabaron cristalizando en la primera ley de víctimas de 1999, la Ley de Solidaridad con las víctimas del terrorismo, que como
principal novedad reconoció la subrogación del Estado en el pago de las indemnizaciones por atentado terrorista, adelantando
dichas cantidades de dinero a las víctimas del terrorismo. Una vez conseguidos estos avances, la AVT se constituyó como el
principal dique de contención frente a las iniciativas de los diferentes gobiernos de negociar, y ceder, ante los terroristas. 

2-.  ¿Cuál ha sido su trayectoria personal en la AVT? 

      ETA asesinó a mi padre Juan María Araluce Villar, junto con su conductor y tres escoltas Policías Nacionales en San Sebastián
el 4 de octubre de 1976, cuando era Presidente de la Diputación de Guipúzcoa. Me asocié a la AVT en el año 2005. En el año 2011
empecé a formar parte del equipo de Ángeles Pedraza como Delegada en Navarra, Jaén, Málaga y Granada. En el 2016 me
incorporé a la anterior Junta Directiva, además de mantenerme como Delegada en Jaén, Málaga y Granada. Estos dos últimos
años (2018-2020) he sido la Presidenta de la AVT, defendiendo la Verdad, la Memoria, la Dignidad y la Justicia de todas las
víctimas del terrorismo, y velando para que sea el relato de las víctimas y no el de los terroristas el que perdure en el tiempo.

3-. ¿Por qué decide representar actualmente a dicha asociación?

      Sin duda creo que aún quedan muchas cuentas pendientes con las víctimas del terrorismo. Se tiende a pensar que somos un
colectivo molesto, parte del pasado, pero lo cierto es que nuestra lucha continúa. Quiero representar a la AVT para continuar:
con la asistencia integral a todas las víctimas del terrorismo que lo necesitan, haciéndolo desde la profesionalidad, el cariño y la
comprensión, con nuestra lucha pública de defender la derrota total del terrorismo. Ahora mismo nos encontramos en plena
batalla por el relato: hay que dejar claro quiénes han sido las víctimas y quiénes los asesinos. Que no se les blanquee y no se
reescriba la historia. Que las que reciban los homenajes sean las víctimas, no sus asesinos. Que los jóvenes conozcan lo que ha
sucedido realmente a través de los testimonios de las víctimas. Creo que aún queda mucho por hacer.

4-. Ustedes proporcionan diferentes acciones a las víctimas como asistencia psicológica y jurídica, inserción social, entre
otras… ¿Cuál es el día a día de la asociación?

     La AVT lleva a cabo 5 actividades fundamentales: atención psicológica, atención social, concesión de ayudas económicas,
asesoramiento jurídico, orientación laboral y formación ocupacional subvencionable. Todo esto se realiza en nuestros
departamentos:
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• Departamento Psicológico
-Detección y diagnóstico de factores de riesgo. 
-Detección y evaluación de factores psicopatológicos asociados al hecho traumático (atentado terrorista)
-Apoyo en el acceso a talleres
-Programas de ocio, tiempo libre y salud
-Fomento de la creación de redes sociales y el trabajo en red

•   Departamento social
-Asesoramiento técnico y apoyo a las personas con dificultades
Proposición y articulación de itinerarios.

•   Departamento de Eventos, Protocolo y Relaciones Institucionales
-Desde el área de eventos se realizan actividades de ocio terapéutico, campamentos, convivencias familiares, marchas,
manifestaciones y eventos deportivos, entre otras.
-Protocolo encuentra, mantiene y fortalece las relaciones con las principales entidades públicas y privadas del país. 

•   Departamento Jurídico
-Personados como acusación popular en más de 200 procedimientos en la Audiencia Nacional para defender los intereses de las
víctimas del terrorismo como colectivo.
-Proporciona asesoramiento jurídico y legal a los asociados, tanto en el orden penal como administrativo, para todos los
trámites derivados de la condición de víctima del terrorismo.
- Presenta denuncias ante hechos de exaltación y enaltecimiento del terrorismo y trabaja en la persecución del entramado
político, social y económico de las bandas terroristas.
- Realiza proyectos de investigación e informes sobre cuestiones relacionadas con las víctimas del terrorismo y el terrorismo
(sobre el derecho a la verdad de las víctimas, los casos sin resolver, etc.)

•   Departamento de Comunicación y Prensa
-El departamento se encarga de: la elaboración de comunicados de prensa, redacción y edición de la revista trimestral Por ellos,
por todos, elaboración de campañas de concienciación social, y elaboración y archivo de material audiovisual entre otras
actividades.

•   Departamento Económico-Financiero
-Gestión y captación de fondos para el desarrollo de todos los proyectos de la asociación, a favor del colectivo de víctimas del
terrorismo.

5-. Tras ser víctima directa o indirecta del terrorismo, ¿las personas pueden realizar una vida normal? ¿Qué secuelas son las
más importantes? 

       Esto quién mejor os lo podría contestar son las psicólogas de nuestra asociación, que son las únicas especialistas en víctimas
del terrorismo de Europa. Cada víctima es un mundo, y cada una puede presentar diferentes patologías. Realizar una vida
normal depende de cada uno también, pero es cierto que el terrorismo ha dejado en nuestro país miles de familias rotas para 
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siempre. La condición de víctima del terrorismo no prescribe. 

6-. En materia de terrorismo, ¿considera que las víctimas son las más abandonadas por la administración? 

     Creo que realizar esa afirmación no sería justo y más teniendo en cuenta los diferentes instrumentos existentes en la
administración para apoyar a las víctimas del terrorismo (ley específica de víctimas, unidad específica en el Ministerio del
Interior de apoyo a las víctimas, leyes autonómicas de víctimas del terrorismo, etc.). No obstante, sí que es cierto que vivimos
tiempos en los que a las víctimas se no ve como algo del pasado y se nos empieza a tener menos en cuenta. Como -
afortunadamente- ya no hay atentados pues como que no existimos. Pero esto lo apreciamos de la Administración pero también
de otros sectores, como puede ser la prensa, la empresa privada, etc. 

7-. En relación con la pregunta anterior, ¿cree que algún día la administración reconocerá como víctimas a los miembros de
las FAS y FCSE desplegados en misiones internacionales y que han sufrido un atentado terrorista?

       Si han sufrido un atentado terrorista, sí están reconocidas por la Administración. 

8-. Nuestro país ha sufrido atentados por parte de diversos grupos terroristas, ¿Existen diferencias, en el trato y/o en la
comprensión, entre las víctimas de ETA y las del Yihadismo por parte de los políticos y del resto de la sociedad?

      Yo diría que no en términos generales pero sí que es cierto que hay cierta tendencia a pensar que en España sólo hay
víctimas de ETA y, a veces, cuando se dan cifras se hace sólo mención a las más de 850 víctimas mortales, refiriéndose sólo a
ETA. Pero es que en España, por desgracia, ha habido más víctimas del terrorismo, y no solo del yihadismo. Por ejemplo, hay
casi un centenar de víctimas asesinadas por grupos de extrema izquierda a las que nadie tiene en cuenta. Darles visibilidad es
una de las prioridades actuales de la AVT. 
 
9-. ¿Cree qué la mediación y/o la conciliación entre el terrorista y la víctima puede llegar a ser positivo? ¿Para quién?

       Esto es un tema muy personal y que cada víctima lo ve de una manera diferente. He oído a víctimas que han dicho que nunca
se sentarían con el asesino de su familiar o con el que le puso la bomba y he oído a víctimas sí lo han hecho, así que creo que no
se puede hablar en términos generales. 

10-. ¿Debemos enseñar a la sociedad que es fundamental no olvidar el fenómeno terrorista y a sus víctimas? ¿De qué modo?

Esto es primordial. Nosotros cada año organizamos Jornadas de concienciación en diferentes puntos de la geografía española.
También nuestros psicólogos acuden a dar charlas a los colegios, y en el último año hemos puesto en marcha una exposición
itinerante y hemos producido un documental. También tenemos un Proyecto de Testimonios de Víctimas del Terrorismo en el
que víctimas del terrorismo cuentan sus testimonios en primera persona. 

11-. Por último, ¿cómo se pueden seguir sus actividades y colaborar con ustedes?

En nuestra página web tenemos disponible toda la información para colaborar con nosotros:  https://avt.org/es/d/colabora 
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https://perfilescriminales.com/
https://evidentiauniversity.com/es/
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ARTÍCULOCRIMINOLOGÍA

SERIOUS GAMES 

INTRODUCCIÓN                                                                                                                                             

     En 2001 se declaró multilateralmente la guerra contra el terror, pero a pesar de todos los esfuerzos por parte de gobiernos y
coaliciones internacionales el fenómeno de los extremismos violentos continúa siendo una amenaza. Es de sobra conocido que
el terrorismo no es un enemigo convencional fácil de abordar, y esto se debe a que no es estático, no se estanca en un mismo
modelo estratégico o táctico. Por el contrario, permanece en constante evolución: los grupos terroristas siempre se adaptan a la
sociedad en la que operan para tener más posibilidades de alcanzar su objetivo. En este sentido, actualmente destacan dos
nuevas tendencias de cambio respecto a métodos de actuación previos. Por una parte, los Estados desarrollados poseen fuerzas
y cuerpos de seguridad, así como agencias de inteligencia, con el poder necesario para dificultar enormemente el desarrollo del
terrorismo colectivo. Es por ello que en los últimos años se ha extendido la práctica del terrorismo individual, la cual implica la
comisión de atentados por parte de actores individuales independientes de cualquier estructura jerárquica. Por otra parte, los
grupos terroristas han explotado al máximo las capacidades legítimas y no legítimas que ofrecen los avances tecnológicos para
su causa, en particular Internet y las redes sociales. El factor online ha facilitado enormemente la difusión de propaganda, la 
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planificación, la instrucción, la coordinación y la financiación del terrorismo, permitiendo que estas actividades tengan una
extensión global.

    Resulta interesante observar cómo estas dos tendencias confluyen entre sí. El hecho de que los actores solitarios sean
independientes dificulta su asistencia a centros de entrenamiento como los ubicados en zonas de conflicto, por lo que tienden a
recurrir a la formación online. En su artículo “Bombing Alone: Tracing the Motivations and Antecedent Behaviorsof Lone-Actor
Terrorists” (2013), Paul Gill, John Horgan y Paige Deckertrealizaron un análisis de las características sociodemográficas y
antecedentes de 119 terroristas individuales. Únicamente el 26% contaba con experiencia militar, y de este subgrupo tan solo el
23,3% había participado activamente en combate. De toda la muestra, solo el 21% había recibido formación práctica, mientras
que el 46,2% se había entrenado a través de medios virtuales.

     En efecto, a través de Internet se puede acceder a vídeos o manuales que instruyen en la elaboración de explosivos, en el
manejo de armas de fuego o en tácticas de combate urbano, entre otras “lecciones”. Sin embargo, más allá de que la calidad de
estas fuentes es variable, se trata de un método de aprendizaje inefectivo por sí solo. La simple lectura de unas instrucciones tan
solo aporta un conocimiento teórico, pero no pueden reemplazar el entrenamiento activo necesario para desarrollar ciertas
habilidades. Como consecuencia de lo anterior, la mayoríade terroristas individuales ejecutan atentados infructíferos o
limitados a objetivos de poca relevancia (Gill et al., 2013).

      Ahora bien, como se ha mencionado al principio el terrorismo es sumamente dinámico, por lo que no se puede descartar
que, tarde o temprano, se realice una búsqueda de nuevas vías de formación online más eficaces. Es aquí donde pueden cobrar
importancia los videojuegos formativos, también conocidos como serious games. Serious game es un concepto generalmente
definido como “juego diseñado principalmente para perseguir una finalidad distinta al puro entretenimiento”. El concepto
engloba a videojuegos con distintos grados de sofisticación y requisitos técnicos: desde videojuegos sencillos centrados en
inculcar aspectos teóricos mediante la ludificación hasta los simuladores de alta fidelidad, los cuales incorporan una gran
cantidad de elementos y controles para recrear de la forma más realista posible el proceso instructivo, sin olvidar aquellos
simuladores que recurren a sistemas de realidad virtual. Durante los últimos años los serious games se han hecho un hueco en
múltiples campos: el empresarial, educativo, sanitario, científico, político, militar, policial, etc. (Smith, 2013). En consecuencia,
no es descabellado imaginar un escenario donde movimientos extremistas violentos se suman a la tendencia y comienzan a
distribuir videojuegos que desarrollen las habilidades necesarias para ejecutar atentados, es decir, que ludifiquen el contenido
de los manuales y videos ya existentes en la red. La investigación en la que se basa este artículo pretende visualizar este
hipotético escenario…. ¿Cómo serían estos serious games? ¿Qué contenido desarrollarían y de qué forma lo harían? Pero antes
de responder a estas preguntas se analizarán los beneficios de los serious games, así como de su estado actual y futuro.

EL ÉXITO DE LOS SERIOUS GAMES 

     Hay varios factores que explican el auge de los serious games. El primero y más obvio es su capacidad de combinar el
desarrollo de conocimientos con el entretenimiento. El aprendizaje mediante videojuegos facilita la activación de mecanismos
cognitivo-emocionales que promueven las reacciones emocionales positivas y la diversión, las cuales aumentan el nivel de
atención y la retención memorística respecto al contenido ofrecido, además de motivar al jugador a continuar con el proceso
(Schlegel, 2020). Segundo, los serious games permiten integrar la teoría directamente en las mecánicas de juego, por lo que el
Jugador puede experimentarla y empaparse de esta mientras interactúa con el mundo del juego. Numerosos estudios ya han de-
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-mostrado la efectividad del aprendizaje activo en comparación con el aprendizaje pasivo (Aupperlee, 2021; Zhang, 2005).
Tercero, la popularización de la industria del videojuego y el desarrollo de tecnologías user friendly han hecho que la
familiaridad del aprendiz con este medio de entrenamiento sea, por lo general, alta (Orvis et al., 2010). Cuarto, como se ha
avanzado en el apartado introductorio, los serious games pueden adoptar tantas formas que no ha sido difícil moldearlos para
satisfacer las necesidades formativas de diferentes sectores.

       Los más básicos ofrecen una representación simplificada de la realidad y la interacción con el entorno se reduce a la
selección de elementos con el ratón, de esta forma el jugador puede centrarse en la adquisición de conocimiento teórico. En el
campo de la seguridad, este tipo de serious games se han empleado para desarrollar conocimientos sobre ciberseguridad
(CENTRIC Cyber Winning National Awards, 2019), mejorar las capacidades de investigación forense (Drakou y Lanitis, 2016) o la
habilidad a la hora de llevar a cabo un interrogatorio (Guimarães et al., 2022). Los más avanzados permiten un alto grado de
interacción con el entorno o los artefactos representados virtualmente. Son ideales para el desarrollo de habilidades prácticas
sin presentar riesgos a los aprendices, destacando en este sentido aquellos simuladores militares orientados a entrenar a
unidades de infantería en entornos de combate altamente detallados. Sin embargo, es la realidad virtual (RV) la que representa
el futuro de los serious games. Su principal característica es que no son operados mediante teclado y ratón, sino a través de
hardware adicional que registra y reproduce los movimientos corporales en el plano físico, transformándose así en el método
de interacción con la simulación. La realidad virtual directamente “sumerge” al usuario en un escenario donde el límite de
acciones disponibles es marcado por su propio cuerpo. Los sistemas de RV actuales requieren de controladores manuales para
ser operados, pero la tecnología avanza a pasos agigantados y ya existen prototipos para mejorar la experiencia gracias a cintas
de correr omnidireccionales, guantes de RV y trajes hápticos. Las cintas de correr omnidireccionales, tal y como su nombre
indica, permiten al usuario caminar, correr, saltar y agacharse en cualquier dirección. Este movimiento en el plano físico se
traducirá al entorno virtual, de esta forma se abandonaría el desplazamiento clásico basado en palancas de control (Rus, 2020).
Respecto a los guantes de RV, estos pretenden reemplazar a los clásicos controles con botones -que dan lugar a interacciones
poco naturales y sin feedback físico- mediante sensores integrados para que los movimientos que hace el usuariocon sus manos
sean directamente reflejados en la simulación. Además, estos guantes contienen actuadores microfluídicos que desplazan
físicamente con aire comprimido la piel del usuario cuando interactúa con objetos virtuales (HaptX Abre La Pre-Compra De Sus
Guantes Gloves G1, 2022). Por último, los trajes hápticos son el último paso para que los escenarios virtuales dejen de ser
imágenes intangibles. Investigadores del Instituto Hasso-Platner en Alemania crearon en 2018 un prototipo de traje háptico que
estimula los músculos a través de corrientes de baja intensidad. Tal estimulación permite sentir el peso de un objeto virtual o el
esfuerzo que se debe hacer al desplazarlo. Esto supone una oportunidad excelente para desarrollar simuladores de tiro más
realistas donde el usuario pueda sentir el retroceso del arma o el contacto físico con un objeto sólido del entorno virtual
(Hayden, 2018).

SERIOUS GAMES DE CONTENIDO TERRORISTA 

          A continuación se presentarán ejemplos de cómo el terrorismo podría beneficiarse de los videojuegos en lo que se refiere
a la formación y el entrenamiento. Dado que no hay casos documentados de videojuegos formativos empleados por terroristas
ni tampoco existe bibliografía al respecto, en todo momento se describirán videojuegos ficticios que en un hipotético futuro
podrían -o no- desarrollarse.  Estos han sido ideados en base a la combinación del estado actual / futuro de los serious games
con un conjunto de conocimientos o habilidades útiles para un terrorista individual. La investigación que da origen a este
artículo contiene una lista más extensa de casos hipotéticos.
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SIMULADORES DE FABRICACIÓN DE EXPLOSIVOS 

       Dado que la fabricación de explosivos es una habilidad que requiere de conocimientos técnicos y práctica para su desarrollo,
en un futuro no sería extraño que proliferen simuladores que reflejen este proceso. En realidad, es una vía de entrenamiento
mucho más eficaz que los manuales. En estos documentos se listan los materiales necesarios y las instrucciones para construir
el artefacto, a menudo acompañadas de imágenespara facilitar el aprendizaje. 

       Sin embargo, estas instrucciones se han de llevar a cabo en la vida real, lo que genera riesgos e inconvenientes, cualquier
fallo a la hora de seguir las instrucciones puede ser fatal para el terrorista. Por el contrario, los videojuegos ofrecerían la
oportunidad de repetir este mismo proceso una y otra vez, sin peligro de explosión ni coste alguno. Ya existen en el mercado
simuladores avanzados de fabricación y artesanía donde el usuario tiene a su disposición maquinaria y herramientas diversas
para producir / reparar de forma detallada piezas, objetos e incluso armamento. En este caso, los objetos elaborados serían
explosivos plásticos, bombas de tubo, granadas caseras o bombas trampa. Omitiendo el conocimiento teórico -este puede ser
adquirido a través de los manuales clásicos- el aprendizaje en este tipo de simuladores se haría progresivamente al mismo
tiempo que el usuario fabrica un explosivo. 

        Un conjunto de niveles divididos por dificultad sería la clave de este progreso, siendo los primeros una introducción a los
controles básicos -mostrando instrucciones para cada paso- y los últimos un “examen” donde el usuario tiene por misión
construir un artefacto explosivo sin ningún tipo de guía. También podrían incluirse niveles donde el usuario debería probar su
propio explosivo en una infraestructura o en un atentado. De esta forma se ofrecería un feedback doble, uno referido al
potencial destructivo del explosivo y otro relacionado con la habilidad del terrorista para colocar el artefacto en una ubicación
donde sea susceptible de causar más daños. La tecnología RV sería una evolución perfeccionada de todo lo anterior. No solo
sería una experiencia más inmersiva, sino que en el caso de complementarse con guantes de realidad virtual el usuario podría
crear una bomba tal y como si lo hiciera en la vida real. Aunque los simuladores avanzados toleran un alto grado de interacción,
esta no es una interacción natural. En cambio, los guantes hápticos hacen que los movimientos manuales sean reflejados
totalmente. Por lo tanto, el usuario se vería obligado a tener control de su pulso, precisión y la presión que hace con sus dedos
sobre los componentes, aspectos relevantes a la hora de fabricar explosivos.
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SIMULADORES DE TIRO Y SIMULADORES DE ASALTOS ARMADOS

      El uso de armas de fuego es una de las necesidades formativas que mejor se adapta a la instrucción mediante serious games,
aunque no resulte barata. Gracias a la realidad virtual los consejos ofrecidos por los manuales, como viajar a zonas de conflicto y
Estados con una regulación deficiente en la materia o asistir a campos de tiro clandestinos dejan de ser la única forma para
obtener experiencia práctica sin despertar sospechas. Los simuladores de tiro inmersivos permiten crear galerías virtuales y
diferentes modelos de armas cuyo peso, retroceso y tacto puede sentirse en caso de ser empuñadascon guantes de realidad
virtualy trajes hápticos. Esto elimina la necesidad de disponer de una réplica física para cada arma que se desee probar. De
hecho, ni siquiera sería necesario reimaginar los simuladores ya existentes para adaptarlos a las necesidades del terrorismo,
puesto que ya las satisfacen a la perfección. Pese a ello, podrían incluir pequeñas modificaciones de tipo visual: en lugar de
mostrar dianas “neutras” en una galería de tiro inanimadaestas podrían representar a civiles o agentes de policía en un
escenario típico de un atentado. De esta forma, se fomentaría la desensibilización del usuario y se facilitaría el aprendizaje de
estímulos violentos.

      Pero saber utilizar un arma de fuego no es suficiente, la letalidad del terrorista individual aumentará si es capaz de
enfrentarse a cuerpos policiales armados. Teniendo esto en cuenta, también podrían proliferar simuladores destinados a
inculcar tácticas de combate urbano. La opción más simple sería un serious game donde el jugador debieracontrolar con su
ratón el movimiento y apuntado de un terrorista individual o un grupo a lo largo de escenarios -centros comerciales,
aeropuertos, calles abarrotadas, etc.- representados en perspectiva isométrica. En cada uno de estos escenarios se debería
cumplir un objetivo en concreto al mismo tiempo que se combate con los cuerpos policiales. El jugador podría aprender
nociones básicas de combate -uso de coberturas, penetración rápida en edificios, room clearing, tácticas de flanco, fuego de
supresión, etc.- sin tener que preocuparse de controles complejos. Pese a ello, en lugar de tener una visión completa del mapa y
un cuadro para realizar acciones con un simple click la opción más inmersivaseguiría siendo un simulador con una perspectiva
similar a la utilizada por los popularesfirst person shooters.

      Dicho simulador podría beneficiarse enormemente de motores gráficos actualizados y software que pueda generar enemigos
-en este caso policías y militares- artificiales más desafiantes, también capaces de llevar a cabo tácticas que los terroristas
deberían contrarrestar. En el caso de que se implantase un modo online múltiples terroristas podrían conectarse para llevar a
cabo un atentado simulado conjuntamente. Esto causaría situaciones donde la comunicación verbal y la coordinación en
combate son entrenadas. Por último, si el simulador anteriormente mencionado permitiera el uso de gafas RV, guantes / trajes
hápticos y cintas de correr omnidireccionales, los terroristas tendrían a su disposición un método de entrenamiento más
exigente. No solo recibirían instrucción en tácticas de combate, sino que también mejoraría su capacidad física.

SERIOUS GAMES ORIENTADOS A FORTALECER LAS ESTRATEGIAS PARA EVITAR LA DETECCIÓN 

     La lógica fundamental del terrorista individual es la independencia, pues el contacto con otros individuos radicalizados
aumenta las probabilidades de ser detectado por los servicios de inteligencia. Existen manuales elaborados por grupos
extremistas violentos que dedican apartados enteros a ofrecer instrucciones para pasar desapercibido al mismo tiempoque se
contribuye a la lucha. Aquí se incluyen consejos para mantener una apariencia no sospechosa, crear múltiples identidades,
financiar un proyecto de atentado sin provocar sospechas o hasta nociones básicas de contrainteligencia. En este sentido, los
videojuegos 
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pueden materializar y concretar tales consejos para mostrar su aplicación en diferentes escenarios simulados a modo de casos
prácticos. De esta manera, el aprendiz podría identificar situaciones próximas a las que debe afrontar en su día a día y así
proceder adecuadamente. 

     En el hipotético videojuego el jugador debería realizar distintas tareas para preparar un atentado. Para llevarlas a cabo se
presentarían una serie de opciones predeterminadas con diferentes consecuencias sobre dos medidores: uno relacionado con el
nivel de desarrollo del atentado y el otro con el nivel de alerta por parte de las fuerzas y cuerpos de seguridad. El fin del juego se
daría cuando el usuario lograra completar el desarrollo del atentado o cuando el nivel de alerta alcanzara su límite máximo, lo
que supondría el fracaso y la captura del terrorista. En función de las decisiones tomadas, ambos medidores podrían crecer o
decrecer, simultáneamente o de forma inversa. El éxito, por lo tanto, dependería del equilibrio entre los dos medidores, lo que
ayudaría a entender al usuario que, para planificar un atentado, en ocasiones es necesario tomar riesgos y despertar sospechas,
mientras que en otras se debe sacrificar parte del progreso en la planificación para evitar ser detectado. Como consecuencia, se
fomentaría el pensamiento estratégico orientado a la toma de decisiones críticas por parte del terrorista.

CONCLUSIONES 

      El potencial ofrecido -y la amenaza generada- por los serious games de contenido terrorista es enorme, especialmente para
los terroristas individuales en Occidente, quienes cuentan con muy poca experiencia debido a la imposibilidad de realizar
entrenamientos prácticos. Los manuales y vídeos en Internet consisten en métodos de aprendizaje pasivo que no eliminan el
amateurismo de la mayoría de terroristas individuales, entre otras cosas, por la dificultad de poner en práctica instrucciones
abstractas y porque el contenido formativo muchas veces es elaborado por otros individuos inexpertos. Los serious games no
están sujetos a los mismos problemas: fomentan un tipo de aprendizaje activo donde los conocimientos, sean teóricos o
prácticos, son aplicados al mismo tiempo que se reciben las instrucciones, las cuales quedan perfectamente integradas en el
gameplay.

       Ahora bien, los serious games presentan un gran inconveniente: su coste. Redactar una revista o manual con instrucciones
es relativamente sencillo, pero diseñar un serious game -especialmente un simulador de alta fidelidad- exige tiempo, una gran
cantidad de recursos económicos e individuos con amplios conocimientos tecnológicos. Mención aparte merecen los costes
desde el punto de vista del “consumidor”, los dispositivos capaces de aprovechar adecuadamente un simulador no están al
alcance de muchos, sobre todo los equi pos de RV. Por lo tanto, todo apunta a que la amenaza empezará a materializarse en
cuestión de años, hasta ese momento sólo se detectarán casos puntuales de serious games limitados técnicamente. Otra
desventaja es el hecho de que los serious games tampoco son métodos de entrenamiento perfectos. 

       Generalmente son empleados como complementos de los ejercicios tradicionales, por lo que el grueso del entrenamiento no
puede ser llevado a cabo exclusivamente mediante estas tecnologías, tal y como sucede con manuales o vídeos. Facilitan la
transición entre el aprendizaje teórico y el aprendizaje on-the-job o práctico, pero no son sustitutivos de los medios clásicos. Si
un movimiento extremista violento llega a adoptarlos en un futuro el nivel formativo de sus simpatizantes sería notablemente
mejor que el actual, pero seguiría siendo incompleto.
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EL EXPERTOTRIBUNA DE OPINIÓN

EL ATENTADO DE 
“EL DESCANSO” DE 1985

UN HITO EN LA LUCHA CONTRA EL 
TERRORISMO ISLAMISTA EN EUROPA

                                                                                                                                                                                      Imagen: Fco Javier Moreno
      
       El atentado en el restaurante El Descanso, ocurrido en 1985, fue uno de los actos terroristas más impactantes en la historia
de España, vinculado a la violencia del terrorismo islamista en Europa. Este atentado, llevado a cabo por un grupo islamista, no
solo dejó un saldo de víctimas mortales, sino que también marcó un hito en el contexto de las tensiones internacionales, el
extremismo y las políticas para la seguridad española y europea, y las lecciones que se aprendieron para hacer frente a futuras
amenazas terroristas.

       El atentado de 1985 en el restaurante El Descanso se enmarca dentro de una época en la que las tensiones geopolíticas entre
Occidente y el mundo islámico estaban alcanzando su punto más álgido. Durante las décadas de 1980 y 1990, los movimientos
islamistas radicales comenzaron a ganar terreno, no solo en el Oriente Medio, sino también en Europa, donde las células
yihadistas se infiltraron con el objetivo de llevar a cabo atentados terroristas en suelo europeo.

D r .  D a v i d  G a r r i g a .
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     A mediados de los años 80, el auge del fundamentalismo islámico ya se había consolidado en diversas regiones del mundo,
especialmente en países como Afganistán, Irán y Libia. El conflicto en Afganistán, por ejemplo, estuvo marcado por la
intervención de la Unión Soviética, que dejó como consecuencia la creación de grupos radicales islamistas que, en su lucha
contra el invasor soviético, recibieron el apoyo de diversas naciones occidentales.

      En ese contexto, España se convirtió en uno de los objetivos de grupos islamistas, debido tanto a su cercanía con el Magreb
como a su vinculación con intereses occidentales. La política exterior española, incluida su relación con Estados Unidos y su
papel en la OTAN, lo convirtió en un blanco para aquellos que buscaban atacar a las naciones que consideraban responsables de
la opresión o de la intervención en países musulmanes.

      El 12 de abril de 1985, un grupo de terroristas islamistas perpetró un atentado en el restaurante El Descanso, situado en la
capital española, Madrid. El objetivo del ataque fue asesinar a miembros del ejército y fuerzas de seguridad españolas que se
encontraban en el local, además de sembrar el caos y el miedo entre la población.

      El modus operandi del grupo terrorista fue característico de los atentados islamistas de la época: una emboscada organizada
y un ataque violento con el fin de causar el mayor número de víctimas posible. Los autores del atentado pertenecían a un grupo
radical que había estado operando en diversas partes del mundo, especialmente en el Magreb y en el Oriente Medio, y tenían
como objetivo dar un golpe simbólico a la política exterior española.

Imagen: Fco Javier Moreno

 

EL EXPERTOTRIBUNA DE OPINIÓN

 



MAYO 2025 | NÚMERO 92 57

      Tras el atentado, las autoridades españolas pusieron en marcha una serie de investigaciones para dar con los responsables.
El atentado generó un gran debate sobre la amenaza que representaba el terrorismo islamista en Europa, así como sobre las
políticas de seguridad interna y externa de España. A pesar de las dificultades iniciales para identificar a los atacantes, las
fuerzas de seguridad españolas lograron rastrear y capturar a algunos de los responsables, quienes fueron juzgados y
condenados.

      En cuanto a las repercusiones internacionales, el atentado en El Descanso llamó la atención de la comunidad internacional
sobre el creciente peligro del terrorismo islamista, y alertó a otros países europeos sobre la necesidad de fortalecer sus medidas
de seguridad. La creciente presencia de grupos islamistas radicalizados en suelo europeo llevó a la creación de nuevas
estrategias de cooperación en materia de inteligencia y seguridad, tanto a nivel nacional como a nivel europeo.

        Ante el atentado, el gobierno español reaccionó con una serie de medidas para fortalecer la seguridad en el país y evitar
nuevos ataques. Se establecieron nuevas leyes antiterroristas y se incrementó la cooperación con otros países europeos en la
lucha contra el terrorismo internacional. Además, el gobierno español tomó una serie de medidas diplomáticas para presionar a
los países que acogían a grupos terroristas islamistas, buscando evitar que estos grupos pudieran operar desde territorio
extranjero.

CONCLUSIONES

      El atentado en El Descanso de 1985 dejó una profunda huella en la historia de España y en la lucha contra el terrorismo
islamista. Marcó un punto de inflexión en la percepción del peligro que representaban los grupos islamistas radicalizados en
Europa. La respuesta ante este atentado condujo a una serie de reformas en las políticas de seguridad, tanto a nivel nacional
como internacional.

      Uno de los aprendizajes más importantes derivados de este atentado fue la necesidad de una cooperación más estrecha
entre los servicios de inteligencia de los países europeos. A partir de los años posteriores, la colaboración entre los países de la
UE y otras naciones aliadas en la lucha contra el terrorismo islamista se incrementó, mejorando la capacidad de respuesta ante
futuros atentados.

       Además, el atentado sirvió para poner de manifiesto las vulnerabilidades del sistema de seguridad español y europeo, lo que
llevó a una reevaluación de las estrategias de prevención y a la adopción de medidas más estrictas para la detección de células
terroristas en el continente.

      El atentado en el restaurante El Descanso en 1985 fue un evento trágico que cambió la forma en que España y Europa
abordaron la amenaza del terrorismo islamista. Si bien el ataque dejó un saldo de víctimas y fue un recordatorio de la violencia
extrema de los grupos radicales, también sirvió como punto de partida para una mayor cooperación internacional y para la
implementación de políticas de seguridad más rigurosas, que continúan evolucionando hasta el día de hoy. La lucha contra el
terrorismo sigue siendo una prioridad global, y el atentado de El Descanso sigue siendo una referencia crucial en la memoria
colectiva de la historia de la seguridad en Europa.
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